RETIRO DE VERANO "EL GUION 7
24 - 30 DE AGOSTO 2026 3

Un proceso vivencial de 7 dias para

EXPLORAR E INTEGRAR TUS EXPERIENCIAS PRE Y PERINATALES
Y SANAR TRAUMAS PRECOCES DE ESTA ETAPA

Durante eo‘ste retiro de siete dias, en la tranquilidad de una casa rural situada en el

Prepirineo catalan, te invitamos a entrar en profundidad, y desde lo vivencial, en la
g '[ ~ exploracion, la integracion y la sanacion de tus primeras experiencias de vida.

En un marco de contencion, respetuoso, seguro y amoroso, manteniendo nuestro
lema de "cuidar y acoger", bucearemos suavemente en lo profundo del inconsciente,
trabajando con:

% Constelacmnes del Guion Natal
Reblrthing, en seco y en agua

PARA RECONECTAR DESDE EL AMOR CON TU BEBE
INTERIOR Y ABRAZAR MAS PLENAMENTE LA VIDA.

www.rebirthingbarcelona.es
www.constelacionesbarcelona.es




OBIJETIVOS:

- Explorar las huellas de tu Guion Natal (el conjunto de circunstancias en las que has
venido a la vida desde tu preconcepcion hasta los primeros meses después de
nacer) y descubrir como influyen en tu vida.

- Reconocer, integrar y liberar las posibles vivencias traumaticas que hayan marcado
tu etapa pre y perinatal.

- Descubrir y transformar los patrones y creencias limitantes derivados de tus
experiencias pre y perinatales.

» Conectar con tu bebé interior para poder acogerl@, abrazarl@ y establecer, con
ella o con él, un vinculo sano y amoroso.

- Aumentar tu capacidad de cuidarte, amarte y valorarte a ti mism@.

- Reconciliarte con tu origen, ponerte en armonia contigo mism@, poder abrazar
mas plenamente la Vida y conectar con tu fuerza vital.

IMPARTEN:
Robert Alnet y Dorotea Martinez Fucci

Ambos, terapeutas, llevan mas de 30 anos trabajando
en el campo del Rebirthing-Breathwork y de las
memorias pre y perinatales.

Puedes encontrar mas informacion en:
https://www.constelacionesbarcelona.es/quienessomos.html

https://www.rebirthingbarcelona.es/QS.html

Compartir de una participante después de un taller (extracto):

Y si te dijera que hay tesoros muy vivos en ti? Y si te dijera que se puede cambiar la mirada y ver
aquello que no se veia? Y si a la pregunta de si "éesto se puede arreglar?" tiene posibilidades?

Y si te dijera que puedes aprender a amarte con todo lo que habita en tus adentros? Y si amarte rota
es el camino hacia poder ser lo que quieres ser? Y si reencontrarte con tu bebe es la medicina que
buscabas?

Y si te dieran permiso?
¢Ysiya se puede, y siya es tiempo, y si te das permiso para expresarte tal cual eres?

¢Y si te dijera que existe un espacio para "bucear" sin miedo? ¢Y si te dijera que existe un grupo donde
se puede hablar de todo lo que te mueve libremente? ¢Y si quien matrona derrocha amor en cada
trabajo? (Y si te puedes volver a dar a luz de la mano de dos parteras que te sostienen con mimo y
respeto tus ritmos? ...

¢Y si no puedo ni expresar con palabras el Amor que siento cuando hago este trabajo? (Laura M.)

www.rebirthingbarcelona.es
www.constelacionesbarcelona.es



LUGAR:

Casa rural Mas Buidasachs

Cami Rural, 08679 Montclar, Barcelona
(Comarca del Bergueda)

IMPORTE

Retiro: 950€
Alojamiento en habitacion compartida (doble o triple) y pensién completa

desde la cena del lunes 24/08 hasta la comida del domingo 30/08: 700€

INFORMACION & INSCRIPCIONES:

Cupo limitado.

Te recomendamos tomar contacto lo antes posible si estas interesad@:
- por teléfono al 687 53 20 17 - por whatsapp al 661 76 79 73

- 0 por correo electrénico a rd@rebirthingbarcelona.es

www.rebirthingbarcelona.es
www.consteldcionesbarcelona.es



