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		 PONTEVEDRA,	29	-	30	-	31	de	MAYO	2026	

Integrar	las	experiencias	pre	y	perinatales		
y	decir	SÍ	a	la	Vida	
 

	

¿Sabías	que	tus	primeras	experiencias	vitales,	incluidas	las	que	tuviste	antes	de	
nacer,	dejaron	en	ti	una	huella	que	influye	en	toda	tu	vida?		
Las	Constelaciones	del	Guion	Natal	te	invitan	a	explorar	el	campo	de	tus	primeras	memorias	
y,	sea	que	consteles	o	que	participes	como	representante,	abren	para	tod@s	un	espacio	de	
profunda	sanación.	En	un	marco	amoroso	y	seguro,	ayudan	a	reconocer,	integrar	y	liberar	las	
vivencias	 a	 menudo	 traumáticas	 que	 han	 marcado	 nuestra	 etapa	 pre	 y	 perinatal	 y	 que,	
escondidas	en	lo	profundo	de	nuestro	 inconsciente,	han	seguido	hasta	ahora	condicionando	
nuestra	vida	adulta.			

ROBERT	ALNET	
Terapeuta	en	Rebirthing-Breathwork,		

Constelaciones	Familiares	y	Sistémicas,		
y	Sanación	del	Shock	y	Trauma	Pre	y	Perinatal.		

DOROTEA	MARTÍNEZ	FUCCI	
Psicóloga	clínica,	

terapeuta	en	Rebirthing-Breathwork,	PNL	y	EMDR,	
formada	en	Constelaciones	Familiares	y	Sistémicas.  

 

Testimonio: "Gracias por "matronar" con tanto mimo. Gracias por la sensibilidad y la ternura 
con que acompañáis el proceso de ver con los ojos del alma. ... 
Gracias por enseñarnos a parirnos a nosotros mismos una y mil veces con respeto y dulzura. 
Gracias por acompañarnos a ver que ya somos el regalo de la existencia. Gracias por confiar 
en la Vida e inocularnos una gran dosis de sentirnos valiosos y merecedores de ella." 
 

¿A	quién	
va	dirigido?	

	•A	toda	persona	interesada	
en	las	huellas	de	la	etapa	pre	y	perinatal.	

• A	quienes	deseen	explorar	esta	etapa	para	
atender	a	las	posibles	dificultades	vivenciadas	en	ella.		

•A	quienes	sepan	de	alguna	circunstancia	significativa	
y/o	traumática,	en	su	concepción,	gestación,	nacimiento,	

o	primeros	meses	de	vida	
y	lo	quieran	mirar,	integrar	y	sanar.		

•A	quienes	sospechen	que	ciertos	sentimientos,	creencias,		
patrones,	dificultades	que	se	repiten	en	sus	vidas	

y	que	no	consiguen	resolver,	
puedan	tener	su	origen	en	el	guion	natal.	

•A	profesionales	de	ayuda,	
interesados	en	conocer	

esta	herramienta.	
	

	

FECHA	
Y	HORARIO	

	

Viernes	29:	
17h00	a	21h00	
Sábado	30:		

10h	a	14h	y	16h	a	20h	
Domingo	31:	
10h	a	14h	

	

LUGAR	
	

PONTEVEDRA	
GALICIA	
	

INFORMACIÓN		
E	INSCRIPCIONES	

	

Mónica	Argibay	Nieto	
630.77.76.98	

	

monicaargibay-159@hotmail.com	
	

	

	

Objetivos	
	•Explorar	e	integrar	las	vivencias	

que	marcaron	los	inicios	de	nuestra	vida.		
	

•Ayudarnos	a	transformar		
creencias	y	patrones	limitantes		gestados		
durante	nuestro	periodo	pre	y	perinatal.		

	

•Conectar	con	nuestr@	bebé	interior		
para	acogerl@,	abrazarl@	y	establecer	
un	vínculo	sano	y	amoroso	con	ella/él.		

	

•Ponernos	en	armonía		
con	nosotros	mismos		

y	abrazar	más	plenamente		
nuestra	Vida.	

	

CONSTELACIONES	
					del	
	 Guion Natal  

	
	

PARTICIPACIÓN	
	

220€	
	

Inscripción	temprana	
(hasta	el	15/04):	

200€	
		

TALLER MONOGRÁFICO 

 


