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MALAGA 2026 - 20, 21, 22 de NOVIEMBRE

Integrar las experiencias pre y perinatales y decir Si a la Vida
TALLER MONOGRAFICO
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Como sea que haya sido nuestro “guion natal” - el conjunto de CIrc{}hstanCIas y vivencias con las
que hemos llegado a la vida desde la concepcion hasta los primeros . meses después del
nacimiento — este influye en nosotros de forma muy profunda y sus huellas mvné’fb}es tienen eco
en toda nuestra vida.
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Cuanto més conscientes nos 0s de ese eco, cuanto mas integradas y acoﬁgid%‘son esas
primeras vivencias, mas podemos tomar la fuerza de nuestro origen y nuestro Iugar en la vida.

Las Constelaciones del Guion Natal nos invitan a explorar el campo de nuestras prlmeras u
memorias. En un marco amoroso y seguro, abren un espacio partlcularmente.‘proplao a\la: &8 \‘1
sanacion. *
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Objetivos \ &

e Descubrir como nuestro
"guion natal" influye en nosotros.

* Explorar e integrar las vivencias
que marcaron los inicios de nuestra vida.

w.eAyudarnos a transformar
“treenc}ias y patrones limitantes gestados
durante nuestro periodo pre y perinatal.

e Conectar con nuestr@ bebé intersior
para acogerl@, abrazarl@ y-establecer
un vinculo sano y amoroso con ella/él.

e Ponernos en armonia con
nosotros mismos y abrazar

‘-.A quién mas plenamente la Vida.
va dirigido?
* A toda persona interesada

en las huellas de la etapa pre y perinatal.

* A quienes deseen explorar esta etapa
para atender a las posibles dificultades vivenciadas en ella.

* A quienes sepan de alguna circunstancia significativa y/o X
traumatica en su concepcion, gestacion, nacimiento o primeros |
meses de vida y lo quieran mirar, integrar y sanar.

* A quienes sospechen que ciertos sentimientos, P ™
creencias, patrones, dificultades que se repiten en sus vidas =
Yy que no consiguen resolver,
puedan tener su origen en el guion natal.

* A profesionales de ayuda,
interesados en conocer
esta herramienta.

TESTIMONIO DE UNA PARTICIPANTE:

"Gracias por "matronar” con tanto mimo. Gracias por la sensibilidad y la ternura con que acompaniais el
proceso de ver con los ojos del alma. Gracias por ensefiarnos a encontrarnos a nosotros mismos. Gracias
por embriagarnos de AMOR y FUERZA DE VIDA.

Gracias por ensefiarnos a parirnos a nosotros mismos una y mil veces con respeto y dulzura. Gracias por
acompafiarnos a ver que ya somos el regalo de la existencia. Gracias, por desplegar COMPASION,
PACIENCIA y CONSCIENCIA.

Gracias porque vuestro labor de "matronaje”... nos mueve las entrafas, nos hace crecer, volvemos a SER.
Gracias por confiar en la Vida e inocularnos una gran dosis de sentirnos valiosos y merecedores de ella."

ROBERT ALNET

Terapeuta en Rebirthing-Breathwork,
Constelaciones Familiares y Sistémicas,
y Sanacion del Shock y Trauma Pre y Perinatal.

DOROTEA MARTINEZ FUCCI

Psicologa dlinica,
terapeuta en Rebirthing-Breathwork, PNL y EMDR,
formada en Constelaciones Familiares y Sistémicas.

" PRECIO

INFO Precio reducido
LUGAR Y RESERVAS antes del 15/10
L URUMAYA Jeronimo %ok 200E **
Viernes: Av. Jorge Silvela, 82 630 348 810 Después del 15/10
17h00 a 21h00 Ciudad Jardin, 629 237 855 220€
e MALAGA contacto@urumaya.es

frente al estadio

10h a 14hy 16h a 20h de fithol I m
Domingo: La Rosaleda | ° |

10h a 14h i B

RUMAYA

CRECIMIENTO PERSONAL Y PSICOTERAPIA
Terapia Corporal Integrativa y Gestalt



