ALCALA DE HENARES - 27, 28, 29 DE MARZO 2026

Un viaje hacia tu origen para sanar tus primeras memorias.

Como sea que haya sido tu “guion natal” - el conjunto de circunstancias en las que has venido a
la vida desde tu concepcién hasta los primeros meses después de nacer - este influye en ti de
forma muy profunda y sus huellas tienen eco en toda tu vida.

Potente herramienta de integracion y de sanacidn de nuestras vivencias precoces, las
Constelaciones del Guion Natal te proponen explorar ese campo y, sea que consteles o que
solo participes como representante, te ofrecen un espacio de profunda sanacién. En un marco
seguro y amoroso, te ayudardn a reconocer, integrar y liberar las vivencias a menudo
traumaticas que han marcado tu etapa pre y perinatal y que, escondidas en lo profundo de tu
inconsciente, siguen hasta ahora condicionando tu vida adulta.

** OBIJETIVOS DEL TALLER **

* Explorar e integrar las vivencias que marcaron los inicios de nuestra vida.

* Ayudarnos a transformar creencias y patrones limitantes gestados durante nuestro
periodo pre y perinatal.

* Conectar con nuestr@ bebé interior para acogerl@, abrazarl@ y establecer un
vinculo sano y amoroso con ella/él.

* Ponernos en armonia con nosotros mismos y abrazar mas plenamente nuestra Vida.

Imparten:

ROBERT ALNET

Terapeuta en Rebirthing-Breathwork,
Constelaciones Familiares y Sistémicas,
y Sanacion del Shock y Trauma Pre y Perinatal.

DOROTEA MARTINEZ FUCCI

Psicologa clinica, terapeuta en Rebirthing-
Breathwork, PNL y EMDR,
formada en Constelaciones Familiares y Sistémicas.

Testimonio: "Gracias por "matronar” con tanto mimo. Gracias por la sensibilidad y la ternura
con que acompandis el proceso de ver con los ojos del alma. ...

Gracias por ensefarnos d parirnos da nosotros mismos una y mil veces con respeto y dulzura.
Gracias por acompanarnos a ver que ya somos el regalo de la existencia. Gracias por confiar en la
Vida e inocularnos una gran dosis de sentirnos valiosos y merecedores de ella."

FECHA

LUGAR Y HORARIO

Clinica Medicina Integral PARTICIPACION Viemes 27:
M2 Angeles Buendia 220€ 16h30 a 21h00

*¥inscripcidn temprana** Sabado 28:

(antes del 01 de marzo) 10h a 14hy 16h a 20h
. 200€ Domingo 29:
A 10h a 14h

HENARES

INFORMACION e INSCRIPCIONES : Ana Isabel Cérdoba Lépez
629 91 91 13 - anaisabelpsicologia@gmail.com

www.constelacionesbarcelona.es



